Ата-аналарға кеңес 
«Бала нені білуі және істеуі керек»
Дайындаған тәрбиеші:
В. А. Семигулина
КӨРКЕМДІК-ЭСТЕТИКАЛЫҚ ДАМУ:
[bookmark: _GoBack]Сурет салу:
суретте нысандардың пішінін, құрылымын, бөліктердің орналасуын, шамасы бойынша қатынасын дұрыс жеткізіңіз;
бір суретте бірнеше нысанды бейнелеңіз, оларды бір сызыққа, бүкіл параққа орналастырыңыз, оларды бір мазмұнмен байланыстырыңыз;
элементтерді ритақты орналастыра отырып, жолақта, шаршыда, шеңберде, розеткада өрнектер жасаңыз.
Модельдеу:
бірнеше бөліктен тұратын заттарды мүсіндеу;
тарту, тегістеу, басу және жағу әдістерін қолданыңыз;
рационалды дағдыларды меңгеру пластилинді бөлу;
жұмыста стекті қолданыңыз.
3. Қолдану:
қайшыны дұрыс ұстаңыз және олармен әрекет етіңіз;
квадрат пен төртбұрышты диагональ бойынша кесіңіз, шаршыдан шеңберді кесіңіз, төртбұрыштан сопақша кесіңіз, қиғаш кесулер жасаңыз;
жеке бөліктерден тұратын заттарды орналастыру және желімдеу;.
жолақта, шаршыда, шеңберде өсімдік және геометриялық пішіндердің үлгілерін жасаңыз, оларды түсі, пішіні, өлшемі бойынша ауыстырыңыз және дәйекті түрде жабыстырыңыз.
ТАНЫМДЫҚ ДАМУ:
1. Жобалау
- құрылыс материалының негізгі бөлшектерін (текше, жолақ, пластина)білу және атау;
- құрылыс үлгісін талдау: негізгі бөліктерді бөліп, оларды мөлшері мен формасы бойынша ажыратыңыз;
- кейбір бөлшектерді басқалармен ауыстыру немесе ауыстыру арқылы ғимараттарды өзгерту;
- қағаздан құрастыру: тікбұрышты қағаз парағын бүйірлері мен бұрыштарын біріктіріп, екіге бүктеңіз.
2. Қарапайым математикалық көріністерді қалыптастыру:
5 шегінде санау (сандық шот, "барлығы қанша" деген сұраққа жауап беру;
шот-фактураны қолдана отырып, заттардың 2 тобын салыстырыңыз;
әр түрлі ұзындықтағы, биіктіктегі 5 затты салыстырыңыз, оларды ұзындығы бойынша, биіктігі бойынша өсіп келе жатқан ретпен орналастырыңыз: Үлкен, Кіші, одан да кіші, одан да кіші, ең кіші; кішкентай үлкенірек, одан да үлкен, одан да үлкен, ең үлкен;
үшбұрышты тану және атау, оны шеңбер мен шаршыдан ажырату;
күннің бөліктерін ажыратыңыз және атаңыз (таңертең, күн, кеш, түн);
өзіңізден қозғалыс бағытын анықтаңыз (оңға, солға, алға, артқа, жоғары, төмен);
оң және сол қолды білу;
парақтың жазықтығына назар аударыңыз: жоғарғы оң жақ бұрыш, төменгі сол жақ бұрыш, қайыңның оң жағы, үйдің сол жағы және т. б
Қарапайым экологиялық идеяларды қалыптастыру:
Өсімдіктер туралы
- өсімдіктердің негізгі бөліктерін атаңыз тамыр, сабақ, жапырақ, гүл, бүршік
- Өсімдіктер тұқымнан өсіріледі;
- ағаштардың тамырын, діңін, бұтақтарын, жапырақтарын тауып, атаңыз;
- 3-4 ағашты, бір бұтаны, 3-4 шөптесін өсімдіктерді тану және атау;
- көкөністер мен жемістердің 3-5 түрін дәмі, түсі, мөлшері мен формасы бойынша ажыратуға үйрету;
- жабайы жидектердің, саңырауқұлақтардың 2-3 түрін білу (жеуге жарамды және жеуге жарамсыз).
Жануарлар туралы
- 2-3 құстың дауысы бойынша тану;
- көбелек, қоңыз деп атаңыз;
- жабайы жануарлардың табиғи жағдайында өмір сүру туралы идеяларды кеңейту (қоян, түлкі, аю, қасқыр тиін, кірпі): олар қалай қозғалады, не жейді, жаулардан қалай қашады, қыста өмірге бейімделеді;
- үй жануарлары мен олардың күшіктері туралы идеяларды кеңейту (мінез-құлық, қозғалыс ерекшеліктері, не жейтіні, адамдарға қандай пайда әкелетіні туралы.
Әлемнің тұтас бейнесін қалыптастыру:
заттардың белгілерін (түсі, пішіні, мөлшері) оқшаулауға үйрету зат (ағаш, металл, қағаз, мата)жасалған материалды анықтау;
жиһаз, киім, ыдыс-аяқ, кейбір жемістер, Көлік және жіктеуді білу ( мысалы: үстел, орындық, шкаф-жиһаз; пойыз, ұшақ, пароход-көлік);
жануарлар мен адам денесінің бөліктерін ажыратыңыз және атаңыз;
қарапайым қауіпсіздік ережелерін, жол қозғалысы ережелерін білу (көше арнайы орындарға ауысады, тек бағдаршамның жасыл сигналына ауысады);
тұратын қаланың, көшенің, балабақшаның атауын білу.
Шаруашылық-тұрмыстық еңбек:
топтық бөлмеде және сайтта тәртіпті өз бетінше сақтау;
асхана кезекшілерінің міндеттерін орындау (нан ыдыстарын, табақшалары бар шыныаяқтарды, терең табақтарды, майлық ұстағыштарды орналастыру, ас құралдарын орналастыру);
сабаққа материалдарды дайындау бойынша кезекшілердің міндеттерін орындау (қарындаштар, құралдар, қылқаламдар, бояулар салу және сабақтан кейін оларды жинау).
Табиғаттағы еңбек:
өсімдіктерді өздігінен суару;
еңбек қызметінде пайдаланылатын жабдықты ретке келтіру.
СӨЙЛЕУДІ ДАМЫТУ
Сөйлеуді дамыту:
ана тілінің барлық дыбыстарын дұрыс айту;
сөйлеуде мамандықтарды білдіретін зат есімдерді қолданыңыз;
жалпы мағынасы бар зат есімдерді қолданыңыз: көкөністер, жемістер, жидектер, Жануарлар;
түрдегі, сандағы, жағдайдағы сөздерді келісу;
шағын әдеби мәтіндерді қайталаңыз, сюжеттік сурет, ойыншық, заттар туралы әңгіме құрастырыңыз;
біртекті мүшелермен сөйлемдерді қолданыңыз.
Көркем әдебиетпен таныстыру:
оқығанының мазмұны бойынша сұрақтарға жауап бере білу;
кішкентай өлеңдерді жатқа оқу, питомниктер;
тәрбиешінің сұрақтарының көмегімен көркем шығармалардың мазмұнын жаңғырту.
ФИЗИКАЛЫҚ ДАМУ
Дене шынықтыру:
қолдар мен аяқтардың қимылдарын үйлестіре отырып жүру және жүгіру;
орнында 2 аяқпен секіру және алға жылжу, орнынан кемінде 70 см ұзындыққа секіру;
алу, ұстау, тасымалдау, қою, домалату, допты бастың артынан, Кеудеден лақтыру;
заттарды оң және сол қолыңызбен кемінде 5 метр қашықтыққа лақтырыңыз, допты жерге (еденге) қатарынан кемінде 5 рет ұрыңыз;
баспалдақпен көтерілу - баспалдақ, гимнастикалық қабырға рельстерді жіберіп алмай, бір аралықтан екіншісіне көтерілу;
созылу, созылған арқанның астына көтерілу, еденде жатқан бөрене арқылы жалау;
бағанға бір-бірден, жұппен, шеңберге, қатарға салу;
кеңістікті шарлау, сол және оң жақтарын табу.
Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары:
өз бетіңізше киініп, белгілі бір ретпен шешіңіз (киім киіңіз, шешіңіз, түймелерді ашыңыз, бүктеңіз, іліңіз, шешіңіз және етіктің бауын байлаңыз);
бетіңізді жуыңыз, күніне 2 рет тістеріңізді жуыңыз (таңертең және кешке, тамақтанғаннан кейін аузыңызды шайыңыз, дәретхана заттарын қолданыңыз, дәйектілікті сақтаңыз;
киімдегі тәртіпсіздікті байқап, оны жойыңыз.
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